
NUESTRAS
PARTICIPA EN

ACTIVIDADES
JULIO 2026

Si tienes alguna habilidad y quieres 
impartir un taller para tu 
comunidad, comunícate al número 

telefónico del CIPRES. 

MÁS INFORMACIÓN

CIPRES III
Jilgueros #121, Col. La Unión

Tel. (442) 303 2822

PARTICIPA EN

ACTIVIDADES DEPORTIVAS

TODAS NUESTRAS ACTIVIDADES SON GRATUITAS

ACTIVIDADES PSICOSOCIALES

CÁPSULAS PARA LA NIÑEZ
Edades 
5 a 10 años 
Horarios
14 de julio 17:00 hrs

INTERVENCIÓN CON RED DE PERSONAS 
ADULTAS MAYORES 
Edades 
65 años en adelante
Horarios
Martes (grupo Chabacano, colonia Reforma 
Agraria - 10:00 a 11:00 hrs)
Viernes (Grupo de Fátima, colonia Lomas 
de Casa Blanca - 10:00 a 11:00 hrs)
Lunes 20 de julio (Colonia Lomas del Valle 
de 9:00 a 10:00 hrs)

FUTBOL SABATINO
Edades 
8 a 12 años
Horarios
Viernes 17:00 a 19:45 hrs

TALLER DE 
BASQUETBOL
Edades 
8 a 12 años
Horarios
Viernes 09:30 hrs

FUTBOL ACADEMIA 
LOBOS F.C
Edades 
12 a 16 años
Horarios
Sábado 9:00 a 11:00 hrs

ZUMBA
Edades 
15 años en adelante (cupo 
limitado)
Horarios
Lunes, miércoles y jueves 
17:00 a 18:00 hrs
Viernes 08:30 y 16:30 hrs

“Este programa es público, ajeno a cualquier partido político. Queda prohibido su uso para fines distintos a los establecidos en el programa”

ESPACIO ADOLESCENTE
Edades 
12 a 17 años
Horarios
22 de julio a las 11:00 hrs

VIERNES DE CINE
Edades 
Público en general
Horarios
31 de julio a las 17:00 



NUESTRAS
PARTICIPA EN

ACTIVIDADES
JULIO 2026

Si tienes alguna habilidad y quieres 
impartir un taller para tu 
comunidad, comunícate al número 

telefónico del CIPRES. 

MÁS INFORMACIÓN

CIPRES Ill 
Jigueros #121, Col. La Unión

Tel. (442) 303 2822

“Este programa es público, ajeno a cualquier partido político. Queda prohibido su uso para fines distintos a los establecidos en el programa”

ACTIVIDADES EDUCATIVAS
INGLÉS BÁSICO
Edades:
6 a 12 años
Horarios
Martes 17:00 a 18:00 hrs

ACTIVIDADES SOCIO-PRODUCTIVAS

ACTIVIDADES ARTÍSTICAS CULTURALES
ALEBRIJES, CALAVERAS Y 

DIABLITOS

Edades

9 años en adelante

Horarios

Martes de 17:00 a 18:00 hrs

GUITARRA
Edades
12 años en adelante (cupo 
limitado)
Horarios
Miércoles 10:00 hrs
Viernes 16:30 a 18:30 hrs

TODAS NUESTRAS ACTIVIDADES SON GRATUITAS

BREAK DANCE

Edades

13 años en adelante

Horarios

Lunes, miércoles y viernes 18:00 a 

19:50 hrs

ASESORÍA DE 
MATEMÁTICAS
Edades:
8 a 12 años
Horarios
Lunes y viernes 10:00 a 
11:00 hrs

CREANDO CON RECICLAJE
Edades
8 a 12 años
Horarios
Viernes 16:00 a 17:00 hrs

DANZA FOLCLÓRICA
Edades
6 a 15 años
Horarios
Viernes de 17:00 a 18:00  hrs

BAILE K-POP
Edades
6 a 15 años
Horarios
Jueves 16:00  hrs

CREATIVIDAD SIN LÍMITES
Edades
6 años en adelante
Horarios
Miércoles 16:00 a 17:00 hrs

BORDADO DE TENANGO CON PERSONAS 
ADULTAS MAYORES
Edades:
65 años en adelante
Horarios
Martes (Grupo Chabacano, colonia Reforma  
Agraría)
de 9:00 a 10:00 hrs


