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BAILE TAHITIANO

Edades 
4 años en adelante
Horarios 
Sábado
09:30 a 11:00 hrs

TALLER DE JABONES

Edades 
De 8 a 15 años
Horarios 
Martes
17:00 a 18:00 hrs

BISUTERIA “CREANDO”

Edades 
6 años en adelante
Horarios 
Jueves y viernes
17:00 a 18:00 hrs

CÍRCULO INFANTIL

Edades 
De 4 a 8 años
Horarios 
Sábados
10:30 a 11:30 hrs

ACTIVIDADES 
ARTÍSTICAS

CULTURALES

ASESORÍAS EDUCATIVAS
PARA LA ORIENTACIÓN 
DE EXÁMENES DE 
CERTIFICACIÓN INEA
Edades:
15 años en adelante
Horarios
Lunes a viernes
10:00 a 13:00 hrs
16:00 a 18:00 hrs

LUDOTECA
Edades
De 4 a 8 años 
Horarios
Lunes a viernes
18:00 a 20:00 hrs

AJEDREZ
Edades 
De 7 años en adelante
Horarios
Jueves
16:00 a 17:00 hrs

CLUB DE LECTURA Y 
MATEMÁTICAS BÁSICAS
Edades
De 6 a 12 años
Horarios
Martes y miércoles
16:00 a 17:00 hrs

EDUCACIÓN INICIAL 
CONAFE
Edades 
De 0 a 3 años y 11 meses
Horarios
Martes a viernes
09:30 a 11:30 hrs

JORNADAS DE EXÁMENES
DE CERTIFICACIÓN INEA
Edades
15 años en adelante
Horarios
Lunes a viernes
10:00 a 13:00 hrs
16:00 a 18:00 hrs
Sábados
10:00 a 12:30 hrs

ACTIVIDADES
LÚDICO-

EDUCATIVAS

TE INVITAMOS A LAS 
SIGUIENTES
ACTIVIDADES 

Todas nuestras actividades son gratuitas, si 
tienes alguna habilidad y quieres impartir 
un taller para tu comunidad, comunícate a 
los números telefónicos del CIPRES.

MÁS INFORMACIÓN
CIPRES 2
Calle 26 S/N, Real de España,
San José el Alto
Tel. (442) 246 71 34
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ACTIVIDADES
DEPORTIVAS

AEROBICS
Edades 
12 años en adelante
Horarios
Lunes a viernes
08:00 a 09:00 hrs

BOXEO VARONIL 
Edades 
De 10 a 17 años
Horarios
Lunes, miércoles y 
jueves
16:00 a 17:30 hrs

ARTES MARCIALES MIXTAS
Edades 
De 8 a 15 años
Horarios
Viernes
18:00 a 19:30 hrs

BOXEO FEMENIL
Edades 
De 10 a 17 años
Horarios
Martes y Jueves
17:00 a 18:00 hrs

ZUMBA VESPERTINO
Edades 
12 años en adelante
Horarios
Lunes a viernes
18:00 a 19:00 hrs

ACTIVIDADES 
SOCIO -

PRODUCTIVAS

BORDADO
“TEJIENDO CAMINOS”
Edades
15 años en adelante
Horarios
Miércoles y viernes
10:00 a 11:30 hrs

TALLER PUNTO DE CRUZ
Edades
15 años en adelante
Horarios
Sábado
09:00 a 11:00 hrs

COSTURA
Edades
15 años en adelante
Horarios
Miércoles
16:30 a 17:30 hrs

CIRCULO DE ESCUCHA 
PARA HOMBRES 
“Tema abierto”
Edades
18 años en adelante
Fecha
08 y 22 de mayo
18:00 a 19:00 horas

HABILIDADES PARA
LA VIDA
Edades
Personas adultas mayores
Fecha
02 y 16 de mayo
10:30 a 11:30 horas

ACTIVIDADES 
PSICOSOCIALES

TAEKWONDO

Edades 
De 6 a 12 años
Horarios
Lunes
16:00 a 17:00 hrs

ORIENTACIÓN 
PSICOLÓGICA
ATENCIÓN SUJETA A 
DISPONIBILIDAD
Edades
Población en general 
Horarios
Agendar cita

ORIENTACIÓN JURÍDICA
ATENCIÓN SUJETA A DISPONIBILIDAD
Edades
Población en general 
Horarios
Agendar cita

TE INVITAMOS A LAS 
SIGUIENTES
ACTIVIDADES 

Todas nuestras actividades son gratuitas, si 
tienes alguna habilidad y quieres impartir 
un taller para tu comunidad, comunícate a 
los números telefónicos del CIPRES.

MÁS INFORMACIÓN
CIPRES 2
Calle 26 S/N, Real de España,
San José el Alto
Tel. (442) 246 71 34

MAYO 2025


